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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану основного общего образования 

МБОУ «« Полх- Майданская средняя школа»» 

I. Общая характеристика учебного плана 

1. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Полх- Майданская 

средняя школа» (Далее - МБОУ « Полх- Майданская средняя школа»») реализует основную 

общеобразовательную программу основного общего образования. 

2. В соответствии с Уставом МБОУ «« Полх- Майданская средняя школа»» основной 

целью деятельности образовательного учреждения является осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

3. В связи с тем, что школа является общеобразовательной, учебный план основного 

общего образования направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение выполнения требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО). 

- формирование общеучебных умений и навыков на уровне, достаточном для продолжения 

образования и самообразования; 

- создание условий для развития обучающихся школы в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями; 

- сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья; 

- достижение выпускниками планируемых результатов; 

- создание образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся и 

самореализующейся личности; 

- формирование личностных характеристик выпускника. 

4. Нормативной основой для формирования учебного плана МБОУ «« Полх- 

Майданская средняя школа»» стали следующие документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (ФГОС ООО) (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. N 1897 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. №1644, от 31.12.2015 № 

1577); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.08.2013г. №1015 "Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" с изменениями от 17.07.2015г. 

№734; 

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №29/2065-п 

«Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 

189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в образовательных учреждениях" (в актуальной 

редакции); 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.20 г. № 16 

"Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

- Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 г. № 253 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования" (с изменениями, в актуальной редакции); 

-Приказ Минпросвещения от 28.12.2018 г. № 345 "О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (с изменениями, в актуальной редакции); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

рекомендациях по реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» для основного общего образования; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Постановление Правительства Нижегородской области от 23 октября 2017 года 

№2440 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной 

и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, в части организации 

обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на дому или в медицинских организациях»; 

- Письмо министерства образования и науки Нижегородской области от 08.04.2011 № 

316-01-52-1403\11 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 18.02.2015 г. № 316- 

01-100-543/16-0-0 «Об учебном курсе «История Нижегородского края»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 19.09.2016 г. № 316- 

01-100-3467/16-00 «Об изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов Российской Федерации»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 21.04.2017 №316-01- 

100-1638/1700 «Реализация предметной области «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России» в образовательных организациях Нижегородской области»; 

- Положение об инклюзивном обучении детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательных организациях Вознесенского муниципального района 

Нижегородской области, утвержденное Постановлением администрации Вознесенского 

муниципального района от 24 апреля 2014 года № 254 «Об утверждении Положения об 

инклюзивном обучении детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных организациях Вознесенского муниципального района Нижегородской 

области»; 
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- Устав МБОУ «« Полх- Майданская средняя школа»». 

5. Учебный план 5 - 9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

6. Учебный план МБОУ «« Полх- Майданская средняя школа»» обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и 

предусматривает: 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для V – IХ классов; 

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет – 5812 часов; 

 
II. Организация образовательного процесса. Режим работы. 

 

1. Начало учебного года 01 сентября 2020 года 

 

2. Окончание учебного года: 

Учебные занятия заканчиваются: 

в 5-8 классах – 31 мая 2021 года 

в 9 классе – сроки окончания аттестационного периода устанавливаются приказом 

Министерством Просвещения Российской Федерации Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки. 

 

3. Начало учебных занятий 

 

Начало занятий внеурочной деятельности 14.15 час; 

Начало занятий дополнительного образования -14.15 час 
 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

8.30 8.30 8.30 8.40 8.40 

 

4. Окончание учебных занятий: 

5,6,7 классы: 1-4 четверти -14 час 10 мин 

8,9классы 1-4 четверти -14 час 05 мин 

5. Сменность занятий: 

Занятия проводятся в 1 смену. 

6. Продолжительность учебного года: 

- в 5-8 классах – 34 учебные недели; 
- в 9 классе – 33 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации 

 

7. Режим работы школы: 

5-9 классы – 6 дневная учебная неделя. 

 

8. Регламентированность учебного процесса: 
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1) Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 
недель) 

Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2020 18.10.2020 7 недель 

2 четверть 05.11.2020 29.12.2020 8 недель 

3 четверть 11.01.2021 21.03.2021 10 недель 

4 четверть 29.03.2021 31.05.2021 9 недель 

итого   34 недели 

 

2) Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность в 
днях 

осенние 19.10.2020 03.11.2020 16 дней 

зимние 30.12.2020 10.01.2021 12 дней 

весенние 22.03.2021 28.03.2021 7 дней 

08.05.2021 1 день 

летние 01.06.2021 31.08.2021 92 дня 

 

 

9. Количество и продолжительность уроков 

Общий объем нагрузки в течение дня: 
- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков. 

 Время урока в 5-9 классах в 1-4 четверти: 45 минут 
 

10. Проведение текущего контроля успеваемости: 

- 5-9 классы –по четвертям. 

 

11. Объем домашних заданий (по всем предметам) планируется таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классах - 

2 ч, в VI – VIII классах - 2,5 ч, в IX классе - до 3,5 ч. 

12. Государственная итоговая аттестация обучающихся - процедура проведения экзаменов 

согласно Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования. 

1. Учебный план 5-9 классов 

В 2020-2021 учебном году МБОУ «« Полх- Майданская средняя школа»» реализует 

ФГОС основного общего образования. 

В Учебном плане 5-9 классов на 2020-2021 учебный год в необходимом объёме 

сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими 

базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Предметы 

обязательной части преподаются в полном объеме.  

       В соответствии с рекомендациями министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области, решением Педагогического совета школы, с учетом мнения родителей 

(законных представителей) в обязательную часть учебного плана за счет компонента участников 

образовательных отношений включены следующие предметы:   

  Информатика в 5, 6 классах по 1 часу в неделю, 

 ОДНКНР  5 класс 1 час в неделю, 

 История Нижегородского края в 6,7,8,9 классах по 1 часу в неделю,  
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 Родной язык (русский) в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю, 

 Родная литература (русская) в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

С целью реализации запросов родителей (законных представителей), учащихся организуются 

групповые занятия: по математике в 7-8 классах по 1 часу в неделю. Данный тип занятий проводится с 

целью коррекции предметных знаний учащихся и  работы с одаренными детьми, а также для подготовки 

учащихся к ГИА. Форма проведения данных занятий индивидуальная или групповая с 

дифференцированными заданиями. 
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УМК обязательная часть  

Основное общее образование 

(федеральный государственный образовательный стандарт)  

№ Предмет Класс Учебник Программа 

5 класс 

1 Русский язык  

 

5 Т.А. Ладыженская М.Т. Баранов  и 

др. Русский язык Часть 1,2  Москва 

«Просвещение»  

Т.А. Ладыженская  М.Т. Баранов 

Русский язык 5-9 классы. 

Москва «Просвещение»  

2 Литература 

 

 

5 Под редакцией Чертова В.Ф. 

Литература Часть 1;2 Учебник 5 кл. 

Москва «Просвещение»  

Литература. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников  под редакцией В.Ф. 

Чертова 5-9 классы. Авторы 

В.Ф. Чертов, Л.А. Трубина, Н.А. 

Ипполитова, И.В. Мамонова. 

Москва «Просвещение» 

3 Иностранный 

язык (англ.) 

5 Кузовлев  Английский язык 5 кл 

«Титул»  

Кузовлев Английский язык  5-9 

классы. Москва «Титул»                             

 Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

5 Немецкий язык. Второй 

иностранный язык. 5кл: М.М. 

Аверин, Ф. Джин, Л. Рорман, М. 

Збранкова. М.: Просвещение 

 

4 Математика 

 

5 Бунимович Е.А., Дорофеев Г.В.,  

Суворова С.Б. и др. Математика 5 

Москва ФГОС  

Е.А.Бунимович.Авторская 

рабочая 

программа.Математика.Предмет

ная линия учебников»Сферы». 

5-6 классы. 

5 Обществознание  5 Обществознание Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. 

и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., 

Ивановой Л.Ф. «Просвещение»      

 

6 История  

 

5 Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С. История Древнего 

мира «Просвещение» 

А.Ф. Иванова. История 

«Академический школьный 

учебник» 5-11 классы. Москва 

«Просвещение»  

7 География  5 Алексеев А.И., Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. География 5-6 кл 

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная 

линия "Полярная звезда". 5-11 

классы. 

 

8 Биология  

 

5 Сонин Н.И., Плешаков А.А. 

Биология Москва «Дрофа» 

А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. 

Программа для ОУ  

9 Музыка 5 Науменко Т.И., Алеев В.В. 

Музыка 5 кл. «Вентана-Граф»   

 

10 ИЗО 5  Ермолинская Е.А,Савенкова Л.Г,, 

Медкова Е.С  ИЗО 5 кл. «Вентана-

Граф» 

 ИЗО 5-9 классы  

Интегрированная программа. 

Москва «Вентана Граф» 

11 Физическая 

культура 

5 А.П. Матвеев     Физ-ра 5 кл 

«Просвещение»      

В.И. Лях Физ-ра 5-9 кл. 

«Просвещение»  

     

13 Технология 5 В.Д.Симоненко. Технология. 

Технология .Технический труд                                                                                                                                                

Симоненко В.Д Технология нач. 

и основного общ. образ. 

Москва «Вентана-Граф»  
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14 Информатика  5 Босова М.Л., Босова А.Ю. 

Информатика 5кл   БИНОМ. 

Лаборатория знаний 

 

15 ОДНКНР 

 

5 Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., 

Поляков А.В. Основы духовно-

нравственной культуры народов 

России 5 кл 

 

6 класс 

1 Русский язык  

 

6 Русский язык, часть 1,2.                      

М.Т. Баранов, Т.А.Ладыженская и 

другие.  «Просвещение», 2019 

 

М. Т. Баранов, Т. А. 

Ладыженская, Н. М. Шанский,, 

Русский язык 5-9 классы. 

"Просвещение" 

2 Литература 

 

 

6 Литература, часть 1,2 . Чертов В.Ф., 

Л.А.Трубина и другие 

 «Просвещение», 2019 

 

Программа под редакцией 

В.Ф.Чертова 5-9 классы. 

"Просвещение",  2015 год. 

3 Иностранный 

язык (англ.) 

6 Кузовлев  Английский язык 6 кл 

«Титул»  

Кузовлев Английский язык  5-9 

классы. Москва «Титул»                             

 Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

6 Немецкий язык. Второй 

иностранный язык. 5кл: М.М. 

Аверин, Ф. Джин, Л. Рорман, М. 

Збранкова. М.: Просвещение 

 

4 Математика 

 

6 Бунимович Е.А., Дорофеев Г.В.,  

Суворова С.Б. и др. Математика 6 

Москва  

 

5 Обществознание  6 Обществознание Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. 

и др. / Под ред. Боголюбова Л.Н., 

Ивановой Л.Ф. «Просвещение»      

 

6 История 

 

6 Е.В. Агибалов История средних 

веков Москва «Просвещение»  

Е.В. Пчелов, П.В. Лукин «История 

России с древнейших времен до 

конца XVI века. 6 класс» «Русское 

слово».  

А.Ф. Иванова. История 

«Академический школьный 

учебник» 5-11 классы. Москва 

«Просвещение»  

7 География  6 Алексеев А.И., Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. География 5-6 

кл. Природа и люди. /Полярная 

звезда/ Москва «Просвещение» 

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная 

линия "Полярная звезда". 5-11 

классы. 

 

8 Биология  

 

6 Сонин Н.И., Плешаков А.А. 

Биология Москва «Дрофа» 

А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. 

Программа для ОУ  

9 Музыка 6 Науменко Т.И., Алеев В.В. 

Музыка 6 кл. «Вентана-Граф»  

ФГОС 

 

10 ИЗО 6 Савенкова Л.Г, Ермолинская Е.А, 

Медкова Е.С.  ИЗО 6 кл Москва 

«Вентана Граф» 

ИЗО 5-9 классы  

Интегрированная программа. 

Москва «Вентана Граф» 

11 Физическая 

культура 

6 А.П. Матвеев     Физ-ра 6-7 кл 

«Просвещение»      

В.И. Лях Физ-ра 5-9 кл. 

«Просвещение»  

     

13 Технология 6 В.Д.Симоненко. Технология. Симоненко В.Д Технология нач. 
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Технология .Технический труд                                                                                                                                                и основного общ. образ. 

Москва «Вентана-Граф»  

14 Информатика  6 Босова М.Л., Босова А.Ю. 

Информатика 6 кл   БИНОМ. 

Лаборатория знаний 

 

15 История НК 

 

6 Ф.А.Селезнев История 

Нижегородского края с древнейших 

времен до начала 17 века 

 

7 класс  

1 Русский язык 

 

7 М.Т. Баранов, Т.А. Ладыженская и 

др. Русский язык Москва 

«Просвещение»   

Т.А. Ладыженская  М.Т. Баранов 

Русский язык 5-9 классы. 

Москва «Просвещение»  

2 Литература 

Часть 1;2 

7 Под редакцией Чертова В.Ф. 

Литература Часть 1;2 Учебник 7 кл. 

Москва «Просвещение» 

Литература. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников  под редакцией В.Ф. 

Чертова 5-9 классы. Авторы 

В.Ф. Чертов, Л.А. Трубина, Н.А. 

Ипполитова, И.В. Мамонова. 

Москва «Просвещение» 

3 Английский язык 

 

7 Кузовлев ВП, Лапа НМ, Костина ИП  

Английский язык 7 кл 

«Просвещение»   

Кузовлев Английский язык  5-9 

классы. Москва «Титул»                             

4 Алгебра 

 

7 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., 

Федорова Н.Е. и др. Алгебра 7 кл 

"Просвещение" 

 

5 Геометрия 

 

7 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. Геометрия 7-9 

«Просвещение»           

 

6 Информатика  7 Босова М.Л., Босова А.Ю. 

Информатика 7 кл   БИНОМ. 

Лаборатория знаний 

 

7 Обществознание  7 Л.Н.Боголюбов Обществознание 7кл 

Москва «Просвещение»       

 

8 История  7 А.Я. Юдовская П.А. Баранов  

Новая история  7 кл Москва 

«Просвещение»  

Е.В. Пчелов, П.В. Лукин «История 

России 7 класс», «Русское слово»   

Л.Н.Алексашкина, Н.И. 

Ворожейкина, В.Н. Захаров, 

П.В. Лукин, К.А. Соловьёв, А.П. 

Шевырев. «История России» для 

6-9 классов 

общеобразовательных 

организаций; А.Ф. Иванова. 

История «Академический 

школьный учебник» 5-11 

классы. Москва «Просвещение» 

9 История НК 

 

7 Ф.А.Селезнев, Э.С. Иткин, 

В.К.Романовский История 

Нижегородского края 17-18 веков 7 

кл. 

 

10 География 

 

 

7 

А.И.Алексев и др. (Полярная звезда) 

География  7 кл Москва 

«Просвещение»     

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная 



10 
 

линия "Полярная звезда". 5-11 

классы. 

 

11 Физика 7 А.В. Перышкин Физика 7 кл Москва 

«Дрофа» 

А.В.Пёрышкин,Н.В.Филонович,

Е.М.Гутник.Программа 

основного общего 

образования.Физика 7-9 классы. 

«Дрофа» 

12 Биология 

 

7 В.Б. Захаров Н.И. Сонин Биология. 

Многообразие живых орг.7 кл  

Москва «Дрофа»  +CD  

А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. 

Программа для ОУ  

13 Музыка 7 Науменко Т.И., Алеев В.В. 

Музыка 7 кл. «Вентана-Граф»   

 

14 ИЗО 7 Ермолинская Е.А., Медкова Е.С., 

Савенкова Л.Г.  ИЗО 7 кл «Вентана-

Граф»  

ИЗО 5-9 классы  

Интегрированная программа. 

Москва «Вентана Граф» 

15 Физическая 

культура 

7 А.П.Матвеев Физическая культура  

6-7 кл  Просвещение»  

В.И. Лях Физ-ра 5-9  кл. 

«Просвещение»  

16 ОБЖ                    7 А.Т.Смирнов. Б.О. Хренников,  

ОБЖ  7 кл Москва «Просвещение»              

А.Т. Смирнов. ОБЖ 5-9  классы. 

Москва«Просвещение»  

17 

                 

Технология 

 

7 Н.В. Синица. Самородский А.Т.  

В.Д. Симоненко, Яковенко О.В.  

Под.ред. Симоненко Технология 7 

кл. Вентана-Граф.(единый для 

мальчиков и девочек) для сельских 

школ          

Симоненко В.Д Технология нач. 

и основного общ. образ. 

Москва «Вентана-Граф» 

 Сборник задач по 

физики 

 

 

Лукашик Сборник задач по физика 

7-9 кл.    «Просвещение»         

 

8 класс 

1 Русский язык 8 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

Русский язык 8 кл. «Просвещение» 

Т.А. Ладыженская  М.Т. Баранов 

Русский язык 5-9 классы. 

Москва «Просвещение»  

2 Литература 8 В.Я. Коровина,  В.П. Журавлев 

Литература 8 кл. Москва 

«Просвещение»    1,2 ч                                                                                                                                                                     

В.Я. Коровина Литература 

5-9 классы.  

 Москва «Просвещение» 

3 Иностранный 

язык 

(английский) 

8 Кузовлев В.П, Лапа Н.М, 

Перегудова Э.Ш.  Английский язык 

8 кл «Просвещение»   

Кузовлев Английский язык  5-11 

классы. Москва «Титул»                             

4 Алгебра 

 

8 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., 

Федорова Н.Е. и др. Алгебра 7 кл 

"Просвещение" 

 

5 Геометрия 8 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. Геометрия 7-9 

«Просвещение»           

 

6 Информатика 

 

8  Босова  Л.Л., Босова А.Ю.  

Информатика 8 кл  «Бином» 

 

7 Обществознание 

 

8 Боголюбов Л. Н., Городецкая Н. И., 

Иванова Л. Ф. и др. / Под ред. 

Боголюбова Л. Н., Лазебниковой 

А.Ю. Обществознание 8 кл.  

М.  «Просвещение»                         

Л.Н.Боголюбов. 

Обществознание 6-11 классы 

«Просвещение»                                  

8 История  8 А.Я. Юдовская П.А. Баранов История «Академический 
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Ванюшкина Л.М Всеобщая история. 

История Нового времени. Москва 

«Просвещение»  

Е.В. Пчелов, П.В. Лукин «История 

России 8 класс», «Русское слово»                                         

школьный учебник» 5-11 

классы. А.Ф. Иванова. Москва 

«Просвещение»  

9 История 

Нижегородского 

края 

8 Э.С.Иткин, В.К.Романовский, 

Ф.А.Селезнев  История 

Нижегородского края 18 век 8 кл 

 

10 География  

 

8 А.И.Алексеев и др. География  

России /Полярная звезда/ Москва 

«Просвещение» 

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник примерных 

рабочих программ. Предметная 

линия "Полярная звезда". 5-11 

классы. 

 

11 Физика 

 

8 А.В. Перышкин Физика Москва 

«Дрофа»  

А.В.Пёрышкин,Н.В.Филонович,

Е.М.Гутник.Программа 

основного общего 

образования.Физика 7-9 классы. 

«Дрофа» 

12 Химия 

 

8 Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. 

Химия 8 класс «Просвещение» 

 

13 Биология 

 

8 Н.И. Сонин , М.Р. Сапин Биология 8 

кл Человек. Москва «Дрофа»                                                                    

А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. 

Программа для 

общеобразовательных 

учреждений. «Биология» 5-9 кл       

10-11 классы. Москва «Дрофа» 

14 Музыка 8 Науменко Т.И., Алеев В.В. 

Музыка 8 кл. «Вентана-Граф»   

           

15 ИЗО 8 Ермолинская Е.А., Медкова Е.С., 

Савенкова Л.Г.  ИЗО 8 кл «Вентана-

Граф»  

ИЗО 5-9 классы  

Интегрированная программа. 

Москва «Вентана Граф» 

16   Физическая 

культура 

8 А.П. Матвеев Физ- ра 8-9 кл. 

«Просвещение»    

 В.И. Лях. Физ-ра 5-9  кл. 

«Просвещение»                 

17 ОБЖ 

 

8 А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников, ОБЖ  

8 кл Москва «Просвещение»             

А.Т. Смирнов. ОБЖ 5-9  классы. 

Москва«Просвещение»  

18 Технология 

 

8 Н.В. Синица. Самородский А.Т.  

В.Д. Симоненко, Яковенко О.В.  

Под.ред. Симоненко Технология 8 

кл. Вентана-Граф.(единый для 

мальчиков и девочек) для сельских 

школ          

Технология нач. и основного 

общ. образ. 

Симоненко В.Д Москва 

«Вентана-Граф»  

19 Проектная 

деятельность 

8   

9 класс 

1 Русский язык 

 

9 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

Русский язык 9 кл. «Просвещение» 

Т.А. Ладыженская 

М.Т. Баранов Русский язык 5-9 

классы. Москва 

«Просвещение»  

2 Литература 

 

9 В.Я. Коровина Литература ч.1,2 

Москва «Просвещение»                                                       

В.Я. Коровина Литература 

5-9 классы. 10-11 классы. 

 Москва «Просвещение» 

3 Иностранный 

язык 

9 Кузовлев В.П, Лапа Н.М, Перегудова 

Э.Ш.  Английский язык 9 кл 

Кузовлев Английский язык  5-9 

классы. Москва «Титул»                             
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(английский) «Просвещение»   

 Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

9 Немецкий язык. Второй иностранный 

язык. 5кл: М.М. Аверин, Ф. Джин, Л. 

Рорман, М. Збранкова. М.: 

Просвещение 

 

4 Алгебра 

 

9 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., 

Федорова Н.Е. и др. Алгебра 9 кл 

"Просвещение" 

 

5 Геометрия 9 А.С. Атанасян Геометрия 

7-9 кл. Москва «Просвещение»  

 

Т.А. Бурмистрова   Геометрия 

7-9 кл. Москва «Просвещение»                     

6 Информатика  9 Босова  Л.Л., Босова А.Ю.  

Информатика 9 кл  «Бином» 

Информатика 2-11 класс. М.Н. 

Бородин. «Бином»  

7 Обществознание 

 

9 Л.Н. Боголюбов, А.Ю. Лазебникова, 

А.И. Матвеев. Москва 

"Просвещение"-2014 

Л.Н.Боголюбов. 

Обществознание 6-11 классы 

«Просвещение»                                  

8 История 

 

9 Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. и др./Под ред. 

Искендерова А.А. 

Всеобщая история. Новейшая 

история 

Москва «Просвещение»  

Е.В. Пчелов, П.В. Лукин «История 

России 8 класс», «Русское слово»                                         

Всеобщая история .Новейшая 

история. Москва «Русское 

слово»    

9 История 

Нижегородского 

края 

9 Э.С.Иткин, В.К.Романовский, 

Ф.А.Селезнев  История 

Нижегородского края 19 век начало 

20 в 9 кл 

 

10 География 

России 

 

9 А.И.Алексеев и др. География  

России 9 кл. /Полярная звезда/ 

Москва «Просвещение»    

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник 

примерных рабочих программ. 

Предметная линия "Полярная 

звезда". 5-11 классы. 

 

11 Физика 

 

9 Перышкин А.В., Гутник Е.М. 

Физика Москва «Дрофа»  

А.В.Пёрышкин,Н.В.Филонови

ч,Е.М.Гутник.Программа 

основного общего 

образования.Физика 7-9 

классы. «Дрофа» 

12 Химия 

 

9 Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия 

9 класс «Просвещение» 

 

13 Биология 

 

9 С.В.Мамонтов ,В.Б.Захаров, 

И.Б.Агафонова, Н.И.Сонин Биология 

9 кл «Дрофа» 

 

А.А. Плешаков, Н.И. Сонин. 

Программа для 

общеобразовательных 

учреждений. 

«Природоведение. Биология» 

5кл   6-9 кл       10-11 классы. 

Москва «Дрофа» 

14 Физическая 

культура 

 

9  А.П..Матвеев Физ-ра 8-9 кл 

«Просвещение»  

В.И. Лях. Физ-ра 5- 9 кл. 

«Просвещение»                   

15 ОБЖ 

 

9 А.Т. Смирнов. Б.О. Хренников, ОБЖ 

9 кл.  Москва «Просвещение»   

А.Т. Смирнов. ОБЖ 5-9 

классы. Москва 
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«Просвещение»  

16 Технология 

 

9 В.Д. Симоненко Технология  9 класс. 

Вентана-Граф Москва  

                                                   

Технология нач. и основного 

общ. образ. 

Симоненко В.Д Москва 

«Вентана-Граф» 

17 Проектная 

деятельность 

9   
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Учебный план 5-9 классов 

Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

V VI VII VIII IХ 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная  литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 

 

3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 1 1   1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России 

 

1 1 1 2 5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

История Нижегородского 

края (История НК) 

 

1 1 

 

1 1 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

1   

  

1 

Естественно 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 1 1 1 

 

1 

 

4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)   1 

 

1 1 3 

Физическая культура 

(Физкультура) 3 3 3 

 

3 3 15 

Итого 31 33 34 34 34 167 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений    

  
 

Обществознание 1     1 

Проектная деятельность 

 

  1 1 2 

Математика ИГЗ 

 

 1 1  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

* Предметная область "Родной язык и родная литература" (5-9 кл.) изучается интегрировано, в рамках 

предметной области "Русский язык и литература" (5-9 кл.). 
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Расписание внеурочной деятельности для 5-9 классов 

 
 

Направление ВД Название кружка, 

объединения 

Классы  Расписание  

Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол» 

«Футбол» 

 

5-9 кл 

5-9 кл 

Понедельник 

14:15-15:00 

Четверг 

14:15-15:00 

Общеинтеллектуальное  Кружок 

«Занимательная 

грамматика» 

5,7 кл Вторник 

14:15-15:00 

Среда 

14:15-15:00 

 

Общекультурное Творческие 

конкурсы, 

художественное 

творчество 

5-9 кл  

Социальное  Кружок 

«ОБЖейка» 

Кружок «Живая 

природа» 

5,6 кл 

 

5-9 кл 

Понедельник 

13:25-14:10 

Суббота 

13:25-14:10 

Духовно-нравственное Кружок «Память» 

Кружок 

«Занимательная 

география» 

 

5-9 кл 

 

7-9 кл 

Пятница 

14:15-15:00 

Четверг 

14:15-15:00 
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Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах 

Учебные 

предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Литература Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Родной язык Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Родная 
литература 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Иностранный 

язык 
(английский) 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Второй 

иностранный 

язык 
(немецкий) 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

  Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

История России  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Всеобщая 

история 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

История 

Нижегоро

дского 

края 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Письменн

ая  

работа 

Обществознани 

е 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

География Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Математика Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

   

Алгебра   Итоговая 

контрольн

ая 

Итоговая 

контрольная 
работа 

тестирован
ие 
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работа 

Геометрия   тестирова
ние 

тестирован
ие 

тестирован
ие 

Информатика контрольн 

ая 
работа 

контрольная 
работа 

контрольн 

ая 
работа 

контрольная 
работа 

контрольн 

ая 
работа 

Физика   Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Итоговая 

контрольная 
работа 

Итоговая 

контрольн

ая 
работа 

Биология Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Химия    Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая 

работа 

Изобразительн 

ое искусство 
(ИЗО) 

Проектна

я работа 

Проектная 

работа 

Проектна

я работа 

Проектная 

работа 

Проектна

я работа 

Музыка Творческа 
я работа 

Творческая 
работа 

Творческа 
я работа 

Творческая 
работа 

Творческа 
я работа 

Технология тестирова
ние 

тестирование тестирова
ние 

тестирование  

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативо 
в 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативо 
в 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативо 
в 

ОБЖ   Самостоя
тельная 
работа 

Самостоятель
ная работа 

Самостоя
тельная 
работа 

Проектная 
деятельность 

    Защита 
проекта 

ОДНКНР Контрольная 

работа 

    

 


