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Пояснительная записка к учебному плану 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Полх-Майданская  средняя  школа» 

I. Общая характеристика учебного плана 

1. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Полх- Майданская  

средняя школа» (Далее - МБОУ « Полх- Майданская средняя школа») реализует основную 

общеобразовательную программу основного общего образования. 

2. В соответствии с Уставом МБОУ « Полх- Майданская средняя школа» основной целью 

деятельности образовательного учреждения является осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

3. В связи с тем, что школа является общеобразовательной, учебный план основного 

общего образования направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение выполнения требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО). 

- формирование общеучебных умений и навыков на уровне, достаточном для продолжения 

образования и самообразования; 

- создание условий для развития обучающихся школы в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями; 

- сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья; 

- достижение выпускниками планируемых результатов; 

- создание образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся и 

самореализующейся личности; 

- формирование личностных характеристик выпускника. 

4. Нормативной основой для формирования учебного плана МБОУ « Полх- 

Майданская средняя школа» стали следующие документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (ФГОС ООО) (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. N 1897 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. №1644, от 31.12.2015 № 

1577, 11 декабря 2020 г); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345 (ред. от 18.05.2020) "О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.20 г. №16 

"Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 



 
 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

рекомендациях по реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» для основного общего образования; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Постановление Правительства Нижегородской области от 23 октября 2017 года 

№2440 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной 

и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, в части организации 

обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на дому или в медицинских организациях»; 

- Письмо министерства образования и науки Нижегородской области от 08.04.2011 № 

316-01-52-1403\11 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 18.02.2015 г. № 316- 

01-100-543/16-0-0 «Об учебном курсе «История Нижегородского края»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 19.09.2016 г. № 316- 

01-100-3467/16-00 «Об изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов Российской Федерации»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 21.04.2017 №316-01- 

100-1638/1700 «Реализация предметной области «Основы духовно- нравственной культуры 

народов России» в образовательных организациях Нижегородской области»; 

- Положение об инклюзивном обучении детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательных организациях Вознесенского муниципального района 

Нижегородской области, утвержденное Постановлением администрации Вознесенского 

муниципального района от 24 апреля 2014 года № 254 «Об утверждении Положения об 

инклюзивном обучении детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных организациях Вознесенского муниципального района Нижегородской 

области»; 

- Устав МБОУ « Полх- Майданская средняя школа». 

5. Учебный план 5 - 9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

6. Учебный план МБОУ « Полх- Майданская средняя школа» обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и 

предусматривает: 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для V – IХ классов; 



 
 

Общее количество часов учебных занятий за 5 лет – 5812 часов; 

 
7. Организация внеурочной деятельности обучающихся по ФГОС осуществляется в рамках 

сотрудничества с организациями Вознесенского муниципального района: 

- МБОУ ДО «Вознесенский районный ДДТ» договор № 29 от 01.12.2020 г.; 

- МОУ ДОД «Детская школа искусств», договор №30 от 01.12.2020 г.; 

- МБУ ДО «Вознесенский ДООЦ», договор № 31 от 01.12.2020 г.; 

2. Учебный план основного общего образования 

 

1. Учебный план 9  класса 

МБОУ « Полх- Майданская средняя школа» реализует ФГОС основного общего 

образования. 
В Учебном плане 9 класса в необходимом объёме сохранено содержание учебных 

программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими 

сохранение единого образовательного пространства на территории РФ. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 

Обязательная часть 

Предметные области обязательной части учебного плана в 9 классе  представлены 

следующими предметными областями и предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» и 

«Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык (английский 

язык)» и « Второй иностранный язык (немецкий язык)». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами, «Алгебра», 

«Геометрия» и «Информатика». Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История России». Всеобщая история», «География», «Обществознание». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами  « Физика», « 

Химия», «Биология».   

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами «ОБЖ» и  «Физическая культура». 

Предметные области в 9 классе представлены в полном объеме с добавлением часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с соблюдением часовой недельной 

нагрузки по каждому предмету. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, направлено на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки.  

       В соответствии с рекомендациями министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области, решением Педагогического совета школы, с учетом мнения родителей 

(законных представителей) в обязательную часть учебного плана за счет компонента,  формируемого 

участниками образовательных отношений,  включены следующие предметы:   

  Родной язык (русский) в 9 класс  по 0,5 часа в неделю, 

 Родная литература (русская) в 9 классе по 0,5 часа в неделю. 

 

 

 



 
 

 

УМК обязательная часть  

Основное общее образование 

(федеральный государственный образовательный стандарт)  
 

9 класс 

1 Русский язык 

 

9 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

Русский язык 9 кл. «Просвещение» 

Т.А. Ладыженская 

М.Т. Баранов Русский язык 5-9 

классы. Москва 

«Просвещение»  

2 Литература 

 

9 В.Я. Коровина Литература ч.1,2 

Москва «Просвещение»                                                       

В.Я. Коровина Литература 

5-9 классы. 10-11 классы. 

 Москва «Просвещение» 

3 Иностранный 

язык 

(английский) 

9 Кузовлев В.П, Лапа Н.М, Перегудова 

Э.Ш.  Английский язык 9 кл 

«Просвещение»   

Кузовлев Английский язык  5-9 

классы. Москва «Титул»                             

 Второй 

иностранный 

язык(немецкий) 

9 Немецкий язык. Второй иностранный 

язык. 5кл: М.М. Аверин, Ф. Джин, Л. 

Рорман, М. Збранкова. М.: 

Просвещение 

Предметная линия учебников 

«Горизонты». 5—9 классы: 

пособие для учителей 

общеобразовательных 

организаций», 

авторы: М. М. Аверин, Е. Ю. 

Гуцалюк, Е. Р. Харченко. — 2-е 

изд. — Москва: 

Просвещение, 2013г. 

 

4 Алгебра 

 

9 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., 

Федорова Н.Е. и др. Алгебра 9 кл 

"Просвещение" 

Т.А. Бурмистрова   Алгебра7-9 кл. 

Москва «Просвещение»                     

5 Геометрия 9 А.С. Атанасян Геометрия 

7-9 кл. Москва «Просвещение»  

 

Т.А. Бурмистрова   Геометрия 

7-9 кл. Москва «Просвещение»                     

6 Информатика  9 Босова  Л.Л., Босова А.Ю.  

Информатика 9 кл  «Бином» 

Программы для 

общеобразовательных 

учреждений 2-11 кл. 

Составитель М.Н. Бородин 4 – 

е издание. Москва. Бином. 

Лаборатория знаний 2007 г 

7 Обществознание 

 

9 Л.Н. Боголюбов, А.Ю. Лазебникова, 

А.И. Матвеев. Москва 

"Просвещение"-2014 

Л.Н.Боголюбов. 

Обществознание 6-11 классы 

«Просвещение»                                  

8 История 

 

9 Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. и др./Под ред. 

Искендерова А.А. 

Всеобщая история. Новейшая 

история 

Москва «Просвещение»  

Е.В. Пчелов, П.В. Лукин «История 

России 8 класс», «Русское слово»                                         

Всеобщая история .Новейшая 

история. Москва «Русское 

слово»    

9 История 

Нижегородского 

края 

9 Э.С.Иткин, В.К.Романовский, 

Ф.А.Селезнев  История 

Нижегородского края 19 век начало 

20 в 9 кл 

История Нижегородского края с 

древнейших времен до наших 

дней: рабочая программа 

учебного курса для 6 – 10 

классов образовательных 

организаций / авт.: В. К. 



 
 

Романовский, Ф. А. Селезнев, Б. 

Л. Гинзбург, Э. С. 

Иткин; под общей ред. В. К. 

Романовского. – Н.Новгород: 

Нижегородский 

институт развития образования, 

2016 

 

10 География 

России 

 

9 А.И.Алексеев и др. География  

России 9 кл. /Полярная звезда/ 

Москва «Просвещение»    

Алексеев А.И, Бахир М.А, 

Ильинский С.В. 

География. Сборник 

примерных рабочих программ. 

Предметная линия "Полярная 

звезда". 5-11 классы. 

 

11 Физика 

 

9 Перышкин А.В., Гутник Е.М. 

Физика Москва «Дрофа»  

А.В.Пёрышкин,Н.В.Филонови

ч,Е.М.Гутник.Программа 

основного общего 

образования.Физика 7-9 

классы. «Дрофа» 

12 Химия 

 

9 Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия 

9 класс «Просвещение» 

 

13 Биология 

 

9 В.Б.Захаров, 

В.И.Сивоглазов,С.Г.Мамонтов, 

И.Б.Агафонова, Биология 9 кл 

Москва «Просвещение» 

 

В.И.Сивоглазов Примерные 

рабочие программы по 

биологии 5-9 кл Москва 

«Просвещение » 2021 

14 Физическая 

культура 

 

9  А.П..Матвеев Физ-ра 8-9 кл 

«Просвещение»  

В.И. Лях. Физ-ра 5- 9 кл. 

«Просвещение»                   

15 ОБЖ 

 

9 А.Т. Смирнов. Б.О. Хренников, ОБЖ 

9 кл.  Москва «Просвещение»   

А.Т. Смирнов. ОБЖ 5-9 

классы. Москва 

«Просвещение»  

17 Проектная 

деятельность 

9   

 

 



 
 

Учебный план для 9 класса  

Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

V VI VII VIII IХ 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык     3 3 

Литература     3 3 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 

Родная  литература 

(русская) 

    0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)     3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий)     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра     3 3 

Геометрия     2 2 

Информатика     1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

    2 2 

     

Обществознание     1 1 

География     2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

   

  

 

Естественно 

научные предметы 

Физика     3 3 

Химия     2 2 

Биология     2 2 

Искусство Музыка       

Изобразительное искусство 

(ИЗО)    

  

 

Технология Технология       

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)     1 1 

Физическая культура 

(Физкультура)    

 

2 2 

Итого     32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений    

  
 

Проектная деятельность     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами    

 33 33 

Всего учебных часов на учебный период      1089 

 
 

 

 

 



 
 

Расписание кружков внеурочной деятельности в 9 классе 

 

 

 

Расписание кружков дополнительного образования  в  9 классе  
 

Направленность 

программы 

Название  кружка ФИО 

руководителя 

 

 

Классы Время 

проведения 

(день недели, 

время 

 

 

физкультурно - 

спортивная 

«Волейбол» Колюбаева Т А 9 Среда 

15.05.-15. 50 

общеинтеллектуальное 

 

«Занимательная 

география» 

. Арбузова Е.Н.. 9 вторник 

15. 05-15.50 

естественнонаучная «Математика для 

всех»  

Попова Т.М. 9 среда 

14.00 -14.45 

естественнонаучная «Физика вокруг 

нас» 

Козина Т.И. 9 Пятница 

14.10-14.55 

Понедельник 

15.25-16.10 

 

естественнонаучная Русский язык на 

«5» 

Крылова С В 9 Среда 

15. 05-15.50 

естественнонаучная «Химия и жизнь»  Попова Т.М. 9 Четверг 

15.05.-15.50 

естественнонаучная «Математика для 

всех» 

Масягина С.И. 9 Понедельник  

15.00-15.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление 

программы 

Название  кружка ФИО 

руководителя 

 

 

Классы Время 

проведения 

(день недели, 

время 

 

 

общеинтеллектуальное 

 

Программирование 

в среде « Кумир» 

Власова Н П 9 Пятница 

15.05-15.50 

Духовно - 

нравственное 

Единый классный 

час «Разговоры о 

важном» 

 

Арбузова Е.Н. 9 Понедельник 

8.00-8.45 



 
 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности, порядке  текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации»  

МБОУ « Полх- Майданская средняя школа». Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов,  календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов  представлены в таблице. 

 

Формы промежуточной аттестации в 9 классе 

 
 

 

Учебные предметы Формы  проведения промежуточной 

аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Родной язык(русский) Контрольная работа 

Родная 
Литература (русская) 

Контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

Контрольная работа 

История России. Всеобщая история Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 



 
 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Физическая культура тестирование 

ОБЖ Контрольная работа 

Проектная деятельность Защита проекта 

 

 

 

 
При составлении учебного плана школы учитывались социальный заказ участников 

образовательного процесса, наличие в школе учебно-методических комплектов, состояние 

материально-технической базы и обеспеченность подготовленными педагогическими 

кадрами. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной 

программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы 

и познавательные интересы учащихся. 

 


